CURSO DE NEURODINAMICA:
Movilizaciones del sistema nervioso

Dirigido a: Fisioterapeutas

Duracion: 18 horas

Precios:

Precio hasta el 1 de marzo:
Socios AMIF: 210€

No socios: 245 €

Precio a partir del 1 de marzo:
Socios AMIF: 260€

No socios: 295 €

Inscripciones:

Isabel Campderroés
Tel: (+34) 93 201 65 13 /658 11 00 90 Organiza:
email: secretaria@kinemez.com
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Objetivos

- Definir el concepto y funciones de los componentes del Sistema nervioso periférico,
asi como su patomecanica y fisiopatologia.

- Describir y ejecutar las diferentes técnicas de movilizacion del sistema nervioso
periférico.

- Localizar mediante la palpacion las estructuras neurales descritas.

- Distinguir entre maniobras de tension y de deslizamiento.

- Escoger la técnica mas adecuada para resolver la disfuncion neural valorada.

- Explicar los criterios necesarios para valorar la efectividad de la técnica aplicada.
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Programa

. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SN
. BIOMECANICA DEL SN

. EXPLORACION DEL SN

. Sensibilidad

. Dolor

. Palestesia

. Propiocepcion
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. Discriminacion tactil

f. ROTS

. Fuerza muscular

. TESTS NEURODINAMICOS GLOBALES
. Flexion/Extension Cervical

. Test de elevacion de la pierna estirada
. Test de flexion de rodilla prona

. Test de SLUMP

. NERVIO MEDIANO

. TNMSH1

. TNMS2a

. Sindrome del Pronador

. Sindrome del interéseo anterior (Sde Kiloh-Nevin)
. Sindrome del Tunel Carpiano

. NERVIO RADIAL

. TNMS2b

. Sindrome del Supinador

. Sindrome del interéseo posterior
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7. NERVIO CUBITAL

a. TNMS3

b. Sindrome del canal cubital

c. Sindrome del canal de Guyon

8. NERVIO MUSCULOCUTANEO

9. NERVIO AXILAR

10. NERVIO TORACICO LARGO

11. NERVIO SUPRAESCAPULAR

12. SINDROME DEL ESTRECHO TORACICO
13. NERVIO FEMORAL

14. NERVIO FEMOROCUTANEO LATERAL
a. Meralgia Parestésica

15. NERVIO OBTURADOR

16. NERVIO SAFENO

17. NERVIO CIATICO

a. Sindrome del piramidal

18. NERVIO PERONEO COMUN

a. Nervio Peroneo Superficial

b. Nervio Peroneo Profundo

19. NERVIO TIBIAL

20. NERVIO SURAL

21. CEFALEAS

a. Neuralgia de Arnold

22. LUMBALGIAS (trabajo neurodinamico)
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Profesorado

Carlos Munné Rodriguez.
Profesor fisioterapia de la Facultad de Ciencias de la Salud de Manresa

Doctorando por la Universitat de Vic

Master Oficial en Investigacion en Atencion Primaria. Universidad Miguel
Hernandez (2011-12)

Master Oficial en Prevencion de Riesgos Laborales. Especializacion en Er-
gonomia y Psicosociologia Aplicada, UOC (2010-11)

Profesor en el Master de fisioterapia en I'Esport i Activitat Fisica, UAB.

Coordinador de los estudios de Grado en fisioterapia de la EUCS Manresa
Coordinador y docente del Master en Terapia Manual de la EUCS Manresa
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Informacion e inscripcion

&)
&
&
=

Inedu. C/ Comte de Salvatierra n° 5 (Balmes/Via Augusta)
Barcelona

Como llegar:
https://goo.gl/maps/EiwvPj2KBjK2

Precio hasta el 1 de marzo:
Socios AMIF 210€ / No socios 245€
Precios a partir 1 de marzo
Socios AMIF 260€ / No socios 295€

Dirigido a: Fisioterapeutas

Tel.: 93 201 65 13 /658 11 00 90. Sra. Isabel Campderrés (10.00-14.00)
E-mail: secretaria@kinemez.com / www.ifgm.es
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