ppXole) FORMATION A LA METHODE MEZIERES

SCCUNEY  <Cours de révision/recyclage: Du bassin

a la téte en passant par la respiration”

A qui s’adresse t’elle?:
La formation s’adresse aux MK qui ont été formés a la Méthode
Mézieres et aux éleves en cours de formation de 'AMIK.

Objectifs:
Réviser et renforcer des connaissances de la méthode
Mezieres applicables a la pratique clinique: bilan, stratégies
thérapeutiques baseées sur le raisonnement clinique et des
techniques de traitement adaptées a la typologie.

Formateur:
Juan Ramon Reuvilla,

Renseignements et inscriptions:

Secrétariat AMIK

23 rue Saint-Exupéry 33320 EYSINES
Téléphone: 0556 79 17 19
amik.secretariat@gmail.com
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www.ifgm.es/es/cursos/post-formacion

4 rue Tessier,
Paris XVeme.
France
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Objectifs

Objectifs:

Réviser et renforcer des connaissances de la méthode Méziéres applicables a
la pratique clinique: bilan, stratégies thérapeutiques basées sur le raisonnement
clinigue et des techniques de traitement adaptées a la typologie.

¢ Bassin et lombalgie: asymétries, contréle moteur et abdominaux.

e | a douleur cervicale. Importance proprioceptive globale de la région cranio-
cervicale-mandibulaire.

e Mal de dos et des patrons de tension: rachis, thorax et respiration.

¢ Table ronde et mise en commun des doutes et des questions.

A qui s’adresse t’elle?
La formation s’adresse aux MK qui ont été formés a la Méthode Mézieres et aux
éleves en cours de formation de 'AMIK.
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Equipe pédagogique

Juan Ramon Revilla

kinésithérapeute méziériste. Co-directeur Formation Mézieres AMIK Paris.
Professeur et Master en kinésithérapie par I'Université Intérnationale de la
Catalogne (UIC), Barcelone. Directeur Centre de Kinésithérapie KineMez.
Fondateur et vice-président de I'Asociacion Mezierista Iberoamericana de
Fisioterapia (AMIF).
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Information et inscription

4 rue Tessier, Paris XVéme.

Comment arriver:
https://goo.gl/maps/CAHMFNgUNU32

@ Adhérents AMIK: 360 €
Non adhérents: 440 €

La formation s’adresse aux MK qui ont été formés a la Méthode Mézieres et aux
éleves en cours de formation de 'AMIK.

Secrétariat AMIK, 23 rue Saint-Exupéry 33320 EYSINES
Teléphone: 05 56 79 17 19. / E-mail: amik.secretariat@gmail.com
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